Marmolada-Monzoni

Scialpinistica alla Punta Ciadine

Descrizione generale

Bellissimo percorso scialpinistico che si svolge in ambiente di rara bellezza e che permette
di ammirare i principali gruppi dolomitici, dalla Marmolada alle Pale di San Martino. |l facile
ed affascinante avvicinamento per i suggestivi fienili di Fuchiade & solo l'inizio di un
itinerario di sicuro valore, pur non presentando particolari problemi o pendenze proibitive.
Si tratta infatti di pendii omogenei solitamente caratterizzati da neve trasformata di tipo

primaverile (esposizione sud).

Caratteristiche tecniche

-Localita partenza: Passo San Pellegrino.
-Quota partenza: 1900m.

-Quota arrivo: 2885m.

-Dislivello salita: 1000m circa.

-Difficolta: BS.

-Tempo di salita: 3-4 ore.

-Periodo: Dicembre-Aprile.

-Esposizione: sud.

N.B.: utili i rampant con neve dura.

Accesso stradale

Da Passo San Pellegrino scendere verso Falcade e voltare a sinistra al bivio posto prima
della fine del rettilineo, seguendo le indicazioni per la Baita Flora Alpina: lasciare l'auto nel
parcheggio situato subito dopo la partenza del sentiero per il Rifugio Fuchiade (stradello
battuto).

Salita

Percorrere la strada che porta al Rifugio Fuchiade (1982m), posto in localita Fienili di
Fuchiade; da qui si pud scorgere gran parte del percorso e anche la Cima Ciadine. Salire
ora per traccia in direzione ovest, tenendosi a sinistra della valle del Rio delle Zigole e
proseguire diritti fino a quando, piegando a destra (direzione nord-ovest), si sale su
terreno piu ripido per entrare nella Val di Tasca. Traversare a destra e I'ampio ed evidente

canale che conduce al Passo delle Cirelle (2683m) . Da qui seguire la comoda dorsale che



porta alla panoramica cima di Punta Ciadine, da dove si gode di una vista stupenda sul

gruppo delle Pale di San Martino e della Marmolada.

Discesa

Lungo litinerario di salita.




